Handicap : du sport si t’es cap !

En octobre, Du fun pour tous signait une convention avec la Ville. Depuis, l’association sociale en faveur des enfants handicapés assure une permanence deux matinées par semaine, au centre social Flora Tristan. Rencontre avec Bruno Grosvallet, directeur de Du fun pour tous et éducateur spécialisé depuis plus de 10 ans.

Essentiel : Pouvez-vous nous expliquer ce qu’est l’association Du fun pour tous ?

Bruno Grosvallet : Du fun pour tous a été créée en mars 2005 par deux éducateurs spécialisés et deux professeurs des écoles. L’objectif de notre association est de répondre (au besoin des) aux familles qui ont un enfant handicapé, dans les domaines (sur les temps) péri et extra scolaires. Pour ce faire, nous proposons des loisirs et des vacances autour de la pratique des sports de glisse. Notre démarche s’accompagne aussi d’une volonté de favoriser les rencontres entre les groupes en situation de handicap et les autres, au travers de ces activités « fun ».

E : À quel public vous adressez-vous ?

B-G : En centre de loisirs, nous accueillons les enfants et adolescents handicapés mentaux, de 6 à 17 ans. Comme nous n’avons pas de structure fixe spécialisée, nous allons les chercher (à la sortie des institutions spécialisées) dans les centres de loisirs adaptés et nous les emmenons en sortie. Le temps d’accueil se fait les mercredis et pendant les vacances scolaires. En centre de vacances d’été et d’hiver, nous accueillons les jeunes en séjours classique et adapté. Bien sûr, toutes nos activités sont encadrées par des professionnels (du social ou spécialisés) sociaux et de l’animation. (De plus,) Nous avons l’agrément du Ministère du tourisme « Bourse, solidarité vacances » et travaillons en partenariat avec des associations comme Culture du cœur et des instances du tourisme telle que l’Union nationale des associations de tourisme.

E : Pourquoi avoir fait le choix particulier des sports de glisse ?

B-G : Nous les utilisons comme outils éducatifs. Lorsque le jeune réussit à la pratique d’un de ces sports, il gagne en assurance. Par ces activités, nous créons ainsi une relation de confiance qui (l') aide à (dépasser) surpasser des situations personnelles. Faire se rencontrer tous les publics devient plus évident également. Face à ce genre de disciplines, handicapé ou non, tout novice a des appréhensions et des maladresses. Les uns sont stimulés dans leur dépassement, les autres sensibilisés au handicap. Il y a un équilibre et des liens forts de solidarité qui s’installent.

E : Et comment cela se passe pour les familles ?

B-G : Par sa démarche, l’association aide les familles dans l’acception (la gestion au quotidien des difficultés liées au) du handicap de leur enfant. Il y a une forme d’intégration sociale grâce à la pratique sportive. Cela leur permet également de trouver du temps pour elles et d’apporter un équilibre à la sphère familiale. C’est un aspect très important pour le bien-être de tous. C’est pour cela qu’il y a un réel besoin pour les travailleurs sociaux, en terme de prise en charge des enfants handicapés. D’ailleurs nous sommes très sollicités, mais nous atteignons nos limites.

E : C’est-à-dire ?

B-G : N’ayant pas de locaux fixes, notre temps d’accueil est limité. Nous souhaiterions développer l’accueil périscolaire de 16h30 à 19h, mais c’est impossible pour le moment. Les temps de permanence à Flora Tristan vont m’être utiles pour travailler en ce sens, pour trouver des financements et accueillir les familles dans un cadre plus professionnel.

Pratique. Du fun pour tous, Bruno Grosvallet, 14 rue des Bauges, Plaisir. Tél. 01 76 89 12 13 ou 01 30 54 60 80. dufunpourtous@free.fr et www.dufunpourtous.fr. Permanence au centre social Flora Tristan les mardis et mercredis, de 9h à midi.

